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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начаJIьного общего образования бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная
школа J',l! 78" (лалее - учебный план) для 1-4 классов, ре€rлизующих основную
образовательную программу нача,.Iьного общего образования, соответствующую
ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 Х! 286 (Об утверждении фелерального государственного
образовательного стандарта начаJIьного общего образования>), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время., отводимое на их
освоеЕие по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная
школа ЛЪ 78", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего
образования,, с учетом Федера,rьной образовательной программой начального
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.з685-21.

Учебный год в бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска
"Средняя общеобразовательная школа ЛЬ 78" начинается 01.09.2023 и
заканчивается - 05.2024 в l - х классах, 05.2024 во 2-4-х кJIассах.

Продолжительность 1^rебного года в l классе - 3З учебньте недели во 2-4
классах - З4 учебных недели.

Максима-,rьный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 1 классе -21 час, во2-4 классах -2З часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

- для обучающихся l-x классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю
-5 уроков.
- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков,

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом,
чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в
расписание уроков вкJIючаются предметы., соответствующие наивысшему баллу
по шк€1,1е трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкме
трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового матери€1,Iа, контрольные работы проводятся rla 2 - 4-х
уроках в середине )^{ебной недели. Продолжительность урока (академический
час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих
доtrолнительных требований :

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в

первую смену;



- использование (ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

- Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-З
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в к.Iлендарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом не менее 8 недель. !ля первокJIассников
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей
четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной
учебной неделе.
Обшая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет
на одного ребенка 3039 часов за 4 года обучения (согласно требованиям ФГОС
ноо).

т доем кость чебного плана основного обшего об зования

Русский язык -675 часов за период освоения ООП НОО;
Литературное чтение - 540 часов за период освоения ООП НОО;
Иностранный язык - 204 часов за период освоения ООП НОО;
Математика - 540 часов за период освоения ООП НОО;
Окружающий мир - 270 часов за период освоения ООП НОО;
ОРКСЭ - 34 часа за период освоения ООП НОО;
Музыка -13 5 часов за период освоения ООП НОО;
Изобразительное искусство -l З5 часов за период освоения ООП НОО;
Технология - 1З5 часов за период освоения ООП НОО;
Физическая культура - ]70 часов за период освоения ООП НОО.

Учебный план состоит из двух частей 
- 

обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области и
учебные предметы.

Предметная область <Русский язык и литературное чтение)) включает в себя
учебный предмет <<Русский язык)) и учебный предмет <<Литературное чтение>.
Учебный предмет <Русский язык>, объём 5 часов в неделю в 1-4 классах.
Учебный предмет кЛитературное чтение., объем 4 часа в неделю в 1-4классах.

Предметная область <Родной язык и литературное чтение на родном языке)
включающая в себя учебный предмет <Родной язык)) и учебный предмет
<Литературное чтение на родном языке)) не представлена в данном учебном
плане. В соответствии с принятыми изменениями Федерального закона <Об
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образовании в Российской Федерации> (ФЗ N9 3l7-ФЗ от 0З.08.20l8г.) право на
выбор языка образования - русского, изучение русского языка как родного,
ре€lлизуется с учетом потребностей обучающихся и их родителей. Так как
основным языком образования является русский язык, изучение родного языка и
родной литературы из числа языков народов Российской Федерачии,
государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при
наличии заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обуlающихся. (протокол общешкольного родительского собрания Л! 4 от
01.04.202Зг, протокол педагогического совета J\b 8 от 08.04.2023г.) отказ

родителей от изr{ения данной предметной области).
Предметная область <Иностранный язык>> включает в себя учебный предмет

<Иностранный язык> (английский). Учебный предмет <Иностранный язык>,
объём 2 часа в неделю в 2- 4 классах. При наполняемости классов более 25
человек предусмотрено деление класса на подгруппьi.

Предметная область <Математика и информатика)) включает в себя учебный
предмет <Математика>, объём 4 часа в неделю в 1-4 классах.

Предметная область <Обществознание и естествознание (окружающий мир)
включает в себя учебный предмет <Окружающий мир>, объём 2 часа в неделю в
l -4 классах.

Предметная область <Основы религиозных культур и светской этики))
включает учебный предмет <<Основы религиозных культур и светской этики)),
объём 1 час в неделю в 4 классе. По запросу участников образовательных
отношений (представителей обучающихся 4-х классов) в учебный план по

учебному предмету <Основы религиозных культур и светской этики)) определен
модуль <Основы светской этики)) (Протокол родительских собраний N93 от
28.02.202Зг.).

Предметная область <Искусство> включает в себя учебный предмет
<Музыка> и учебный предмет кИзобразительное искусство>. Учебный предмет
кМузыка>, объём 1час в неделю в |-4 классах. Учебный предмет
<Изобразительное искусство>, объём 1 час в неделю в 1-4 классах.

Предметная область <<ТехнологияD включает учебный предмет
<<Технология>, объём 1 час в неделю в 1-4 классах.

Предметная область <Физическая культура> включает предмет <<Физическая

культура), объем 2 часа в неделю в 1-4 классах при 5-дневноЙ учебноЙ неделе.
Третий час реализован образовательной организацией за счет часов посещения

учащимися спортивных секций во внеурочной форме (СанПиН 2.4.З648-20).
Третий час физической культуры имеет оздоровительное.' спортивное и
общеразвивающее направление, реализуется за счет внеурочной деятельности.
- осуществление оптим€L,Iьной двигательной активности учащихся на уроке;
- введение режима динамических поз для оптимизации функчионального
состояния организма и сохранения работоспособности школьников;

- реализация здоровьесберегающей функчии урока через проведение

физкультминуток и оздоровительных пауз,



!вигательная активность обучающихся обеспечивается курсами внеурочной

деятельности, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими
программами образования детей и спортивными массовыми мероприятиями

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений обеспечивает ре€1,Ilизацию индивидуа,Iьных потребностей
обучаюцихся, учитывает интересьi их родителей (законных представителей) и
предусматривает углубленное изучение отдельных тематических разделов по
предметам, представленным в обязательной части. Содержание части,

формируемой участниками образовательных отношений' направлено на

реализацию социаJIьного заказа родителей (законных представителей) (протокол
общешкольного родительского собрания N9 4 от 01.04.2023г, протокол
педагогического совета Л! 8 от 08.04.2023г.): l час учебного плана в 1 - 3 классах
направлен на овладение смысловым чтением. I(елью изучения данного курса
является формирование читательской компетентности младшего школьника,
осознание себя как грамотного читателя, способного к использованию
читательской деятельности как средства самообразования. Читательская
компетентность определяется владением техникой чтения, приемами пониманиrI
прочитанного и прослушанного произведения, знанием книг и умением их
самостоятельно выбирать, сформированностью духовной потребности в книге и
чтении.

Время, отводимое на данную часть' реализуется внутри максимfulьно
допустимой недельной нагрузки обуlающихся.

В бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа Л! 78" языком обучения является русский язык.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть
осуществляется в соответствии с каJIендарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по
четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных
отношений, оцениваются по четвертям.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
<<Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная
школа Л! 78". Промежуточная аттестация для обуlающихся 2-4-х классов
проходит в форме контрольных работ за год по русскому и иностранному
языкам, математике литературному чтению; сдачи спортивных нормативов по
физической культуре; по текущим отметкам по музыке.' изобразительному
искусству, технологии. По основам религиозных культур и светской этики
безотметочная система., предtIолагающая зачет.



Учебные
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нормативы

Контрол ьные
нормативы

Метапредметные
результаты

комплексная
работа

Формы промежуточной аттестации обучающихся НОО БОУ г. Омска <Средняя
общеобразовательная школа ЛЪ78>

График оценочных процедур и контрольно-измерительные материальi к нему

рассматриваются методическим советом и утверждаются на педагогическом
совете школы в соответствии с ГLланом работы. Результаты промежуточной
аттестации оцениваются по пятибалльной системе и фиксируются в классном
журнале в соответствующей графе.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки
самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения
ооп Ноо составляет 4 года.
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УЧЕБНЫЙ ПЛЛН

количество часов в неделю
1б 2а 3а зб 4б

Предметная область

обязательная часть
5 5 5 5 5 5 5Рчсский язык
4 4 4 4 4 1 4 1Литературное чтение

Русский язык и
литературное чтение

0 0 2 2 2 1 2 2Иностранный языкИностранный язык
4 4 4 4 4 4 4 4математикаМатематика и информатика
2 2 2 2 2 1 2 2Окружающий мирОбществознание и

естествознание
("сlкружающий мир")

0 0 0 0 0Основы религиозных
культур и светской этики

0 l lОсновы религиозных
культур и светской этики

l 1 l l lИзобразительное искусство ] 1 1

1 l lМузыка l l ] 1 1
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l lтехнология l l l l 1 1технология
Физичес кая JIьльтФизическая
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а 2 2 2 2 2 2 2 2а

Наименование учебного ку]
l 1 l l l l 0 0смысловое чтение

33 JJ з4 з4 з4 з4 з4 34Количество учебных недель
69з 69з 782 782 782 ,782 ,l82

I}сего часов в год

Учебный предмет
1а 2б 4а

5

I

I

Итого 20 20 22 22 22 22 |23 23

I

Итого l 1 l l t l 0 0

ИТОГО ЕедельнаJl нагрузка 21 21 2з Zз z5 2з 2з 2з

,782



План внеурочной деятельности (недсльный) бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа JФ 78"

Количество часов в неделю
1а 1б 2а 2б 3а

Учебные курсы
зб 4а 4б

l ll l l l l lРазговоры о важном

1 l l l l l
Фи нансовая
грамотность

l l

2 2 2 2 2 ) ,)
Веселый каллиграф 1

2 2 2 2 2
занимательная
математика

2 2 2

l 1 l 1Подвижные игры l I l l
1 l 1 1 lОрлята России 1 l l

l 1 1 1Омское Прииртышье l l 1 l

0 0смысловое чтение 0 0 l l

0 1 l l l 0 0Шахматы

I

0 0
0

ИТОГО недельн€ý
нагрузка

9 9 10 i 10 l0 10 10 10
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная
школа Л! 78" (да.лее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную
образовательную программу осIlовного общего образования, соответствующую
ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
З1.05.202l Л! 287 кОб утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования>), фиксирует общий
объём нагрузки, максимаJIьный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время' отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план явлrIется частью образовательной программы бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательн€uI
школа Ng 78", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего
образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.З648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.з685-21.

Учебный год в бюджетное общеобразовательное )п{реждение города Омска
"Средняя общеобразовательнаJI школа N9 78" начинается 01.09,2023 и

заканчивается - 05.2024 для 9 класса, 05.2024 для 5-8 кJIассов.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обулающихся в неделю
составляет в 5 классе -29 часов, в б классе - 30 часов, в 7 классе -З2часа,в 8-9
классах - ЗЗ часа,

Общая трудоемкость учебного
составляет на одного ребенка 53З8
требованиям ФГОС ООО).
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Учебный план состоит из двух частей 
- 

обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

1. Предметная область <Русский язык и литература) включает в себя учебные
предметы <Русский язык)) и <Литература>.

Учебный предмет <Русский язык>, объём 5 часов в неделю в 5 классах,6
часов в неделю в б классах, 4 часа в неделю в 7 классах, 3 часов в неделю в 8-9
классах. Всего за период освоения ООП ООО, русский язык -7l4 часов.

Учебный предмет <Литература>>, объем 3 часа в неделю в 5-6 классах;
объем 2 часа в неделю в 7-8 классах; объем 3 часа в неделю 9 классах. Всего за
период освоения ООП ООО, литература - 442 часа;

2. Прелметная область <Родной язык и литературное чтение на родном языке)
включающая в себя учебный предмет <Родной язык)) и учебный предмет <Родная
литература> НЕ представлена в данном учебном плане. В соответствии с
принятыми изменениями Федерального закона <Об образовании в Российской
Федерации> (ФЗ лЪ 3l7-ФЗ от 03.08.2018г.) право на выбор языка образования -

русскогоl' изучение русского языка как родногоl' реализуется с учетом

потребностей обучающихся и их родителей. Так как основным языком
образования является русский язык, из}п{ение родного языка и родной литературы
из числа языков народов Российской Фелерации, государственных языков
республик Российской Федерации осуществляется при наJIичии заявления

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
(протокол общешкольного родительского собрания JtlЪ 4 от 0|.04.2022г, протокол
педагогического совета ЛЪ 8 от 08.04.2022г.) отказ родителей от из1,^lения данной
предметной области).

3. Прелметная область <<Иностранные языки)) включает в себя учебный
предмет <Иностранный язык>> (английский).
Учебный предмет <Иностранный язык>, объём 3 часа в неделю в 5- 9 классах.
Всего за период освоения ООП ООО, иностранный язык (английский) - 510
часов. При наполняемости классов более 25 человек предусмотрено деление
класса на подгруппы.

В данном учебном плане включен предмет ** <Второй иностранный язык
(немечкий)> объемом l час в неделю, всего 102 часа за период освоения ООП
ООО Этот предмет предлагается как завершающий уже начатое обучение, только
для обучающихся 8 класса 202З-2024 уч.года.

4. Прелметная область <<Математика и информатика)) включает в себя учебные
предметы:

Учебный предмет <Математика> объемом 5 часов в неделю в 5-6 классах,
всего за период освоения ООП ООО З40 часов;
Учебный предмет <Алгебра> объемом 3 часа в неделю в 7 - 9 классах, всего за

период освоения ооП ооо 306 часов;
Учебный предмет <Геометрияr> объемом 2 часа в неделю в 7 - 9 классах, всего

за период освоения ООП ООО 20,1 часа;



Учебный предмет <Вероятность и статистика)) объемом l час в неделю в 7 - 9
классах, всего l02 часа за период освоения ООП ООО

Учебный предмет <Информатика) объемом i час в неделю в 7 - 9 классах,
всего l02 часа за период освоения ООП ООО. При наполняемости классов более
25 человек предусмотрено деление класса на подгруппы.

5. Предметная область <Общественно-научные предметы)) включает в себя
учебные предметы:

Учебный предмет <История> объемом 2 часа в неделю в 5 - 9 классах, всего
за период освоения ООП ООО 340 часов. В целях достижения в полном объеме
всех планируемых образовательных результатов при изучении учебного предмета
<История> в 202З12024 учебном году в основную образовательную программу
основного общего образования включен: модуль <Введение в Новейшую
историю России> (да;rее - учебный молуль) в виде целостного последовательного
учебного курса' изучаемого в 9 классе за счет части уrебного плана, формируемой
у{астниками образовательных отношений, в объеме 17 учебных часов.

Учебный предмет <Обществознание> объемом l час в неделю в б - 9
классах, всего за период освоения ООП ООО l36 часов. В целях достижения в
полном объеме всех планируемых образовательных результатов при изу{ении
учебного предмета <Обществознание)) в 202З12024 учебном году в основную
образовательную программу основного общего образования включен: модуль и
<Право> (далее - учебный модуль) в виде целостного последовательного
учебного курса' изучаемого в 9 классе за счет части учебного плана, формируемой
участниками образовательных отношений, в объеме l7 учебных часов.

Учебный предмет <География> объемом l час в неделю в 5 - 6 классах, 2
часа в неделю в 7 - 9 классах, всего за период освоения ООП ООО 27' часов.

6. Предметная область <Естественно-научные предметы> включает в себя

уrебные предметы:
Учебный предмет <Физика> объемом 3 часа в неделю в 7 - классах (1* час за

счет части плана, формируемого участниками отношений, как поддержка при
изучении нового предмета,2 ч в неделю в 8 классах,3 часа в неделю в9 классе,
всего за период освоения ООП ООО 2'72 часа1'

Учебный предмет <<Химия>> объемом 3 часа в неделю в 8 х классах (1* час в
за счет части плана, формируемого участниками отношений, как подlIержка при
изучении нового предмета), 2 ч в 9 классах, всего за период освоения ООП
170 часов;

Учебный предмет Биология объемом i час в неделю в 5 -6 классах,2 часа в

неделю в 7 - 9 классах (в 7 классе 1 ч в неделю за счет части 1^lебного плана,

формируемого участниками отношений), всего за период освоения ООП ООО
272 часов:

7. Предметная область <Основы духовно-нравственной культуры народов
России> включает 1^rебный предмет <Основы духовно-нравственной культуры
народов России>, объём l час в неделю в 5'6 классах. Учебный предмет ОДНКНР
- 68 часа за период освоения ООП ООО;

8. Предметная область кИскусство> включает в себя учебный предмет
кМузыка> и учебный предмет <Изобразительное искусство)).



Учебный предмет <Музыка>, объём 1 час в неделю в 5-8 классах, всего 136

часов за период освоения ООП ООО
Учебный предмет <Изобразительное искусство>, объём 1 час в неделю в 5-7

классах, всего 102 часа за период освоения ООП ООО;
9. Предметная область <Технология)) включает учебный предмет

<<Технология>, объём 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час в неделю в 8-9 классах,
всего 272 часа за период освоения ООП ООО.

l0.Предметная область <Физическая культура) включает предметы <Основы
безопасности жизнедеятельности))

Учебный предмет (ОБЖ) объём 1 час в неделю в 8-9 классах, всего б8 часов
за период освоения ООП ООО;

Учебный предмет кФизическая культура)' объем 2 часа в неделю в 5-9
классах при 5-дневной учебной неделе, всего 340 часов за период освоения ООП
ООО. Третий час реализован образовательной организацией за счет часов
посещения учащимися спортивных секций во внеурочной форме (СанПиН
2.4.З648-20). Третий час физической культуры имеет оздоровительное,
спортивное и общеразвивающее направление, ре€}лизуется за счет внеурочной
деятельности:

- осуществление оптим€шьной двигательной активности учащихся на уроке;
- введение режима динамических поз для оптимизации функциона,rьного

состояниJI организма и сохранения работоспособности школьников;

- реализация здоровьесберегающей функции урока через проведение

физкультминуток и оздоровительных пауз.

Щвигательная активность обучающихся обеспечивается курсами
внеурочной деятельности, дополнительными общеобразовательными
общеразвивающими программами образования детей и спортивными массовыми
мероприJIтиями.

Часть учебного плана., формируемая rIастниками образовательных
отношений обеспечивает ре€шизацию индивиду€l,,tьных потребностей
обучаюцихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и
предусматривает углубленное изучение отдельных тематических разделов по
предметам' представленным в обязательной части. Содержание части,

формируемой участниками образовательных отношений, направлено на

ре€tлизацию социаJIьного заказа родителей (законных представителей) (протокол
общешкольного родительского собрания Л! 4 от 0|.04.2022r, протокол
ледагогического совета Jф 8 от 08.04.2022г.):

Учебный курс <Информатика)) объемом l час в неделю в 5 - б классах? всего
68 часов за период освоения ООП ООО. Этот курс предлагается как
пропедевтический для обучаюцихся 5-6 классов. При наполняемости классов
более 25 человек предусмотрено деление класса на подгруппы.

Учебный курс <Финансовая грамотность>) объемом 1 час в неделю в 5

кJIассах, всего 34 часов за период освоения ООП ООО. I {елью изучения данного
курса является формирование финансовой грамотности и компетентности



обучающихся, осознание себя как грамотного экономиста, способного к
использованию полученных знаний в повседневной жизни.

В бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа Ns 78" языком обучения является русский язык.

Пр" изучении предметов иностранный язык (англ.), технология'
информатика осуществляется деление }п{ащихся на подгруппы.

Промежуточнаri аттестация - процедура' проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть
осуществляется в соответствии с к€Lпендарным учебным графиком.

Все предметы обеих частей r{ебного плана оцениваются по четвертям.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
<<Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной атгестации обучающихся
бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа Ns 78".

Промежуточнuul аттестация для обучающихся 5-9-х классов проходит в

форме контрольных работ за год по русскому и иностранному языкам,
математике; сдачи спортивных нормативов по физической культуре; по текущим
оценкам по всем остrLпьным предметам учебного плана.

Региональные и Федеральные мониторинги (в случае совпадения сроков
проведения с промежуточной аттестацией) могут быть засчитаны и учтены как
промежуточная аттестация по предмету.

Формы промежуточной аттестации обучающихся ООО БОУ г. Омска <Средняя
общеобразовательная школа ЛЪ78>
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аттестации оцениваются по пятибалльной системе и фиксирlтотся в классном
журнале в соответствующей графе.

Освоение основной образовательной программ основного общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
основного общего образования составляет 5 лет.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная
школа Np 78" (лалее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую
ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
|2.08.2022 N9 732 <О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования>>), фиксирует общий
объём нагрузки, максимаJIьный объём аудиторной нагрузки обучаюцихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы бюджетное
общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная
школа Ns 78", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего
образования, с учетом Федермьной образовательной программой среднего
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.З648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-21.

Учебный год в бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска

"Средняя общеобразовательная школа Ns 78" начинается 01,09.2023 и

заканчивается - 05.2024 в 11 классе, 05.2024 в 10 классе.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 уlебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной

учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 10 классе -34 часа, в l1 классе -34 часа.

Трудоемкость из)пlения предметов учебного плана среднего общего образования
определена в соответствии с выбранным профилем обучения (социально-
экономическим):
Русский язык - 136 часов за период освоения ООП СОО;
Литература - 204 часов за период освоения ООП СОО;
Иностранный язык (английский) 204 часов за период освоения ООП СОО;
Алгебра (углубленный уровень) - 272 часов за период освоения ООП СОО;
Геометрия (углубленный уровень) - 204 часов за период освоения ООП СОО;
Вероятность и статистика (углубленный уровень) - 68 часов за период освоения

ооп соо.
Информатика 68 часов за период освоения ООП СОО.



История - l Зб часов за период освоения ООП СОО;
Обществознание (углубленный уровень) - 272 часов за период освоения ООП

СОО;
География - 68 часов за период освоения ООП СОО;
Физика - 136 часов за период освоения ООП СОО;
Химия 68 часов за период освоения ООП СОО;
Биология - 68 часов за период освоения ООП СОО;
Физическая культура - 136 часов за период освоения ООП СОО;
ОБЖ - 68 часов за период освоениrI ООП СОО;
Индивидуальный проект- З4 часов за период освоения ООП СОО;

Учебный план состоит из двух частей 
- 

обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

В предметной области <Русский язык и литература) предполагается изучение
предметов <Русский язык> (базовый уровень), <Литература>> (базовый уровень).

В предметной области <Иностранные языки)) предполагается изучение
предмета <Иностранный язык> (английский язык), (базовый уровень).

В предметной области <Общественные науки)) предполагается изучение
предметов <<История> - 2 часа (базовый уровень), <Обществознание))- 4 часа
(углубленный уровень), <География> - l час (базовый уровень).

В предметной области <Математика и информатика> предполагается изучение
предметов на углубленном уровне: <Алгебра> - 4 часа, <Геометрия> - З часа,
<Вероятность и статистика - l час (углубленный уровень).

Предметная область <<Естественные науки> предполагает изг{ение предмета
<Физика> - 2 часа (базовый уровень), <Биология> - 1 час (базовый уровень) и
предмета <Химия> - 1 час (базовый уровень).

Предметная область <Физическая культура, основы безопасности
жизнедеятельности)) предполагает изучение двух предметов <Физическая
культура) - 2 часа (базовый уровень * l ч внеурочной деятельности) и <Основы
безопасности жизнедеятельности> - 1 час (базовый уровень). При разработке
рабочей программы по предмету <Физическая культ}ра) в 10 и l l классах
учтено, что З час учебного предмета реализован во внеурочной деятельности,
вариативным модулем (1 час в неделю) с реаJIизацией двигательной активности.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реzчlизацию
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных
представителей)., образовательного учреждения, учредителя образовательной
организации и представлен набором курсов по выбору обучающихся,
составляющие ИУП каждого обучаюцегося.

Курсы по выбору представлены: элективными курсами.

!,ля составления ИУП каждый обучающийся выбирает элективные курсы с
суммарным количеством часов не менее 34 часов и не более 170 часов.



В бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа ЛЪ 78" языком обучения является русский язык.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обуrающимися части содержания (полугодовое оценивание)
или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
<Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа ЛЬ 78". Промежуточная/годовая аттестация
обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с календарным

учебным графиком.

Формой проведения промежуточной аттестации является экзамен. Каждый
обучающийся сдает 2 обязательных экзамена (русский язык и математика) и один
предмет по выбору из числа предметов, предложенных к сдаче ЕГЭ. Экзамен
представляет собой работу в формате ЕГЭ с КИМ в виде теста.

fодовой график распределения форм промежуточной аттестации
об чающихся с еднего общего об зован ия

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных
отношений, являются безотметочными и оцениваются ((зачет)) или ((незачет)) по

итогам полугодия.

Освоение основной образовательной программы среднего общего

образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего

общего образования составляет 2 года.

10, l1 класс
кдр

Наименование учебных
предметов

Русский язык Тест в формате ЕГЭ
математика Тест в формате ЕГЭ

ТестЭлективный курс

Периоды освоения ООП СОО



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

количество часов в
неделю

Предметная облдсть Учебный пред}rет

l0a
обязательная часть

Русский язык 2 2Русский язык и литература
Литература J

Иностранные языки Иностранный язык _) J
Алгебра (углубленный уровень) 4 .+

JГеометрия (углубленный уровень) _)

1Вероятность и статистика
(углубленный уровень)

l

1

мателtrrтика и

инr|орrtатlrка

Информатика l
2 2История

4Обществозяание (углубленный
уровень)

4

l

Общественно-научные
предметы

География l

2Физика )
l 1Химия
1 1

Естественно-научные
предметы

Биология
2 2Физическая культура
l 1

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

основы безопасности
жизнедеятельности
Индив lLпыIы}.l п

Часть,

Kl l 0

о м частниками об азовательных отношении
санаиvенование ччебного

10Введение в вероятность и статистику
l 1Элективный курс по биологии
l 1Элективный курс по русскому языку
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План внеурочной деятельности (недельный)

бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя
общеобразовательная школа Ns 78"

часов в неделю

10а 11а
Разговоры о важном l 1

Подвижные игры J 1

lПрофориентачия l

Трудносrи русского языка l 1

Россия моя история 0 l

Английский клуб 0 1

математика это легко l 1

магия математики 0 l

Практикум решения задач по физике 2 2

Химическая лаборатория знаний 1 0

Учебные кryрсы

ИТОГО яедельнййаi@ 10 10


